Légzésvédelem hegesztés és
rokon eljarasaihoz



Vazlat

Bevezetés: a technoldgus és a munkavédelem
Munkahelyi |égzésvédelem
Hegesztbk és gépkezelbk kitettsége
- Meérndki megoldasok
— Emisszidé csokkentés
- Kollektiv védelem
- Egyéni védelem
Munkahelyi Egészségvédelem és Biztonsag Iranyitasi rendszer(MEBIR)
- alégzésvédelem validalasa,
- verifikalasa



Bevezetés

A hegesztést veszélyes

— munkaeszkozokkel, @

— technoldgiaval,

— |étesitményekkel és
— munkahelyeken végzik. (HBSZ)

A munkabiztonsagi feladatok ellatasa
— munkavédelmi, illetve
— munka-egészségligyi szaktevékenység.
A hegesztesi feluigyelet feladatat e

szaktevékenységek tamogatasaban lehet
megjeldlni.



Bevezetés

Hegesztési flist és gazok

Flst (lebegb szilard részecskék, jellemzéen fémoxidok)

Gazok (gaz halmazallapotu reakciétermékek, CO,, NO,, O, stb.)

Munkafolyamat
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Bevezetés

A belélegzés egészségi kockazatai

Tudorak

Tud6gyulladas és obstruktiv tidébetegség (COPD)
Sziv- és érrendszeri betegségek
Vérnyomas-novekedés

Egyéb egészségi hatasok (Iéguti irritaciod, szoritd mellkasi fajdalom, fulladas,
asztma, ont6laz, tidékarosodas, horghurut és tid6tagulas stb.)



Bevezetés

Group 1 (az emberi szervezet szamara rakkelto)*

Hegesztési flist (welding fume)

Elegendé bizonyitéek van ra, hogy a hegesztési
fustok  karcinogén  hatdastak az  emberi
szervezetre. A hegesztési fustok tuddérakot
okoznak. Pozitiv 6sszefliggéseket figyeltek meg a
veserakkal kapcsolatban

Ultraibolya sugarzas (UV radiation)
Elegend6 bizonyiték van ra, hogy a hegesztés
ultraibolya sugarzasa rakkelté hatasu az emberi
szervezetre. Az ultraibolya sugarzas szemrakot
(uvedlis melanomat) okoz.

* |JARC Monographs on the Evaluation of Carcinogenic Risks to Humans Volume 118 (2018)



Munkahelyi
légzésvedelem

Expozicido*:

,a munkahelyen jelen |évé veszélyes
anyagok hatasanak valo kitettség, amely a
munkavallalot az adott munkakornyezeti
tényez0 ellen védelmet nyujto egyéni
védofelszerelés nélkal éri;”

Ertékeléséhez a hegesztési fiistben jelen
lévd alkotdk atlagos koncentracidjat (AK)

hasznaljuk. Megengedett atlagos koncentracié (AK): a l[égszennyezd

anyagnak a munkahely leveg6jében egy 8 6ras vagy annal
*5/2020. (II. 6.) ITM rendelet a kémiai koroki tényez6k !’OYIdebk,) muszak,’ 40 oras mun,ke?h_et eseten megeng?dett'
hatésénak kitett munkavallalok egészségének és id6vel sulyozott atlagkoncentracioja, amely a dolgozo
biztonsaganak védelmerd| egészségére altalaban nem fejt ki karos hatast*



Munkahelyi
légzésvedelem

Jogszabalyi kotelezettség:
Az atlagos koncentrdcio (Cx) < megengedett atlagos koncentracié (AK)
Az AK-t meghaladd koncentracié (C.) < megengedett csticskoncentracié (CK))

Tehat a flist minden komponensére:

C4; [mg/m3] < AK, [mg/m?3], illetve C; < CK; (adott esetben)

Tobb vegyi anyag egyidejli expozicidja esetén (igy a hegesztési flistre vonatkozdan is) el
kell végezni az un. additivitas ellendrzést, vagyis teljesilnie kell ennek a feltételnek:
i

Cr:
D =1
AK;

1




Munkahelyi
légzésvedelem

Ajanlas
Hegesztd munkahely hatékony légzésvédelme az ergondmia részeként

https://www.iloencyclop
aedia.org/part-iv-
66769/ergonomics-
52353?start=14



Munkahelyi
légzésvedelem

A munkaltato jogszabalyi kotelezettsége a hatékony légzésvédelem szervezése,
amely magaban foglalja

— a hatékony légzésvédelem alkalmazasat,
- mukodésének felligyeletét és

— az érintettek expozicids kitettségének folyamatos ellen6rzése (monitorozasa).



Munkahelyi
légzésvedelem

A feladat megoldasanak értékelése harom, egymastdl elkilonlld szakteriiletet érint:
— Munkavédelem (munkavédelmi szaktevékenység)

- Foglalkozasegészségligy (foglalkozasegészségligyi szaktevékenység)

— Technoldgia (,mérndki szaktevékenység”)



MEBIR

A védekezés hierarchiaja

A technologusnak
minden szinten van
teenddje

https://www.cdc.gov/niosh/topics/hierarchy/default.html



Védekezes

Megsziintetés

Az emisszio megszintetése



Védekezes

Helyettesités

Az emisszio csOkkentése

Egyes hegesztési eljarasok fustemisszioja
12 — fedett iv(i hegesztés, 14 — TIG-hegesztés, 135 - tdmor
huzalelektrodas MAG-hegesztés, 111 — kézi ivhegeszteés,
136 - portoltéses huzalelektrodas vedégazos MAG-
hegesztés és 114 - 6nvédéd portoltéses huzalelektrodas
ivhegesztés



Myszaki védelem

Miszaki védelem

Altalanos szell6zés (GV)
e GVlow (gyenge) .
e GV medium (kozepes)
e GV high (er6s)
e Csokkentett (negativ) nyomasu

|égtér

Helyi elszivas (LEV)

e LEVIow (gyenge)

\l

e LEV medium (kbzepes)
e LEV high (er6s)




Védekezes

Technoldgia modositasa
Gépesités
Ergondmiai intézkedések



Védekezés

EVE
Egyéni légzésvédelem (RPE)
e Porszlrdé félalarc (FFP2/FFP3)
e Szlirt leveg6s pajzs (TH2/P2)
e Friss leveg6s pajzs (TH3/P3, LDH3)



MEBIR

Légzésvédelem

- Keret:
» 5/2020 ITM rendelet a kémiai koroki tényez6k hatasanak kitett munkavallalok
egészségének és biztonsaganak védelmérdl
- Foglalkozas-egészségiligyi megkozelités
» Foglalkozasi expozicids hatarértékek (OELV) teljesiilésének ellenGrzése
» Munkakori alkalmassagi vizsgalat

- Technoldgiai megkozelités

» Teljesllnek-e az OELV értékek az adott munkarend és expozicids szcenarid
mellett (alkalmas véddintézkedés hozzarendelése a munkarendi elGirdashoz)

\ 4

A hegeszt6k légzésvédelmének tervezése



MEBIR

A légzésvédelem menedzselése

Tervezés:
alkalmas védelem kivalasztasa

Validalas:
a védelem megfelel6ségének ellendrzése

a valds védettség ellenbrzése


Előadó megjegyzései
Bemutató megjegyzései
A hegesztők légzésvédelmének megoldását (az alkalmas védelem tervezését), értékelését és alkalmazását annak gondos tervezése és a választott védekezés megfelelőségét igazoló ellenőrzés (validálás) kell megelőzze.
Az alkalmazás megfelelőségét, valójában a hegesztő személyes expozíciós terhelésének elfogadható szintjét az expozícióméréssel és monitorozással megvalósított ellenőrzés igazolhatja, kiegészülve adott esetben epidemiológiai vizsgálatokkal. Ezt tekintjük az alkalmazott légzésvédelem verifikálásnak.


A hegesztd kitettsége

Légzési expozicios kitettség



Validalas

Expozicio szcenariok
- Munkahelyi légtér
— Altalanos szell6zés (GV): légcsere
— Helyi elszivas (LEV): hatékonysag
- Munkavégzés jellege (et — expozicids terhelés)

Ci C |

B TSD = WS TSD max = WS

\

TSD,  TSD, TSDs TSD, TSDs TSD ;.
WS (Work Shift) — teljes = T AR " = = whole cycle =2 2 h

miszak

TSD (Total Sampling
Duration) - teljes mintavételi
id6szak

MSZ EN 689 [MMM /’M‘_W

ws t ws



Előadó megjegyzései
Bemutató megjegyzései
A tervezett légzésvédelmi megoldást ellenőrizni kell (validálni kell), hogy adott munkafeltételek mellett hatékonyan és bizonyíthatóan el tudják látni a feladatukat.
Ehhez hasonló expozíciós csoportokat (SEG-ek) kell képezni, amelyek reprodukálható feltételeket jelentenek adott emissziós feltételekre adott tényleges légcsere és a munkavégzés jellege (különös tekintettel az et expozíciós terhelésre) mellett.
Az ábrán* különböző munkamenetek nyomán kialakuló károsanyag-koncentrációk időbeli lefolyása látható. Kézenfekvő, hogy az expozíciós terhelés valójában a koncentráció tág határok között, időben jellegzetes mintát követő változásának integrálja. A hasonló expozíciós csoport meghatározásánál ez alapvető paraméter.   



* MSZ EN 689 D melléklet (tájékoztatás). Expozíciós profilok és a mintavétel időtartama


Validalas

A személyes expozicio meghatarozasa
Expozicio = fiist- és gazelemzés = TWA [mg/m?3]
MSZ EN ISO 10882-1 és -2 Hegesztési fust 0sszegyljtése elemzés céljabal

Kép forrasa: MSZ EN 1SO 10882-1:2012


Előadó megjegyzései
Bemutató megjegyzései
A validáláshoz az adott expozíciós csoporthoz tartozó munkamenet során mérni kell a hegesztő személyes expozícióját, így szabványos (tehát reprodukálható mérési feltételek mellett) nagy megbízhatósággal határozható meg a belélegzett hegesztési füst teljes mennyisége. 


Validalas

Hegesztési flist hatarérték (MSZ EN 1SO 15011-4)

A személyes hegesztésiflist-expozicid gravimetrikus mérésének értékelése
— Barmely alkotora meghatarozott hegesztési flist hatarérték:
LV;
LVWF(SCi) — T X 100
- Kritikus alkotora meghatarozott hegesztési fust hatarérték
LV
LVWF(KC) — T X 100

— Additiv hegesztési fust hatarérték

LW, = 199 X 100
W yn i (100 - 37D
1LV, LVyr



Előadó megjegyzései
Bemutató megjegyzései
Határértékként az ún. hegesztési füst határértéket (LVWF) lehet használni. A szabvány (MSZ EN 15011-4) ajánlása szerint képezhető ilyen határérték 
bármely alkotóra (LVWF(SCi)), 
kritikus alkotóra (LVWF(KC)), vagy 
additív hatásra (LVWF(A)), attól függően, melyik a kisebb. 

A változók:
LVi  i-ik komponensre érvényes OELV [mg/m3] 
LVK  kritikus komponensre érvényes OELV [mg/m3] 
LVWF  kis, közepes veszélyességű komponensekre számított füst határérték [mg/m3] 
És
i az i-ik komponens részesedése a hegesztési füstben [tömeg%], ahogy a füstadatlapon szerepel




Validalas

Egy légzésvédelmi mod validalasa

Expozicios osztaly
[WES]

] [> TWA, < Ve

[> I, E> TWAe < LV,
[> V. E> TWA < LV,

TWA,r: az MSZ EN ISO 10882-1 szerint mért hegesztési fust koncentraciobol meghatarozott
idével sulyozott atlagos koncentracio

Expozicids szcenarid Kovetelmeny



Előadó megjegyzései
Bemutató megjegyzései
A validálás során minden – szóba jöhető eljárásra – elvégezzük a méréseket a szóba jöhető expozíciós szcenárióra. (A hasonló expozíciós csoportok, SEG-ek képzéséhez l. az MSZ EN 689-et.) 
A feltételek teljesülésének feltétele, hogy a választott hegesztési füst határértékeket nem haladja meg a mért expozíciós terhelés. 


Validalas

A légzésvédelmi intézkedések validalasa

>

>

A lehetséges expozicid szcenariokra és (az alkalmazott) tipikus emisszidkra
érvényesitd expoziciomérést kell végezni (MSZ EN ISO 10882-1 és -2).
A mértékado expozicio értékelése a szabvany szerint meghatarozott
emisszios adatokkal:

» Kritikus alkoto(k)ra meghatarozott (LVye ) €s

» Additiv hegesztési flist hatarértékre (LV\y )

GV és LEV berendezések Gzembe helyezése, karbantartas és id6szakos
felllvizsgalata

RPE eszkozok gondozasa, karbantartasa (Iégzésvédd program)



Verifikalas

Verifikalas (megfeleloségértékelés)

- A munkavallalék védettségének ellenbrzése
- expoziciomérés
— bioldgiai monitorozas és
- foglalkozas epidemioldgiai vizsgalatok


Előadó megjegyzései
Bemutató megjegyzései
A légzésvédelem megfelelőségének ellenőrzése (verifikálása) értelemszerűen foglalkozáshigiéniai szaktevékenység. 
Legfontosabb, komoly felkészültséget igénylő eleme az expozíciómérés és –monitorozás, amelyet (indokolt esetben) biológiai monitorozás egészít ki.
A vonatkozó jogszabály (5/2020 ITM rendelet) és az abban meghívott MSZ EN 689 szerinti eljárás alkalmazásáról külön előadás következik.


Verifikalas

Verifikalas (5/2020 ITM rend. + MSZ EN 689:2018)

Hegesztési
munkarend + validalt
expoziciévédelem

Munkavedelmi (munka-

||:> egészségugyi)

szaktevékenység

I MSZ EN 689 szerinti expoziciomeres I

Wouter Fransman, EN689: Workplace exposure.

Measurement of exposure by inhalation to chemical
agents. TNO innovation for life


Előadó megjegyzései
Bemutató megjegyzései
Az MSZ EN 689 szerinti értékelés első fázisa, a légzésvédelem tervezése és a választott (és a munkautasításban előírt) védekezési mód validálása előzetes felmérésként mutatható be a védettséget igazoló (verifikáló) ellenőr számára. Ennek alapján felelős döntés hozható egy drága expozíciómérés és –monitorozás indokolt elhagyásáról.



Stratégia

Stratégia
- Az alkalmazottak egészségvédelme (milyen aron?) i
— TWA,; < OELV
— Munkavégzés feltételei (kényelmetlenség) B >
- Ergondmia o \I' afuser
- Koltségek neton T
- Létesités e < aircleaner/
- Karbantartas bend // /l .

| branch

— Amortizacio

“-I circular ducts

/pﬁ booth
J hood u


Előadó megjegyzései
Bemutató megjegyzései
A mindenkor alkalmazott légzésvédelmi megoldások kialakítása és alkalmazása fontos stratégiai feladat a vállalat vezetői számára. Az expozíciós határértékek betartása mellett mérlegelni kell az védőintézkedések hatását a hegesztők ergonómiai terhelésére és a költségekre, amelyek (ez fontos) messze nem merülnek ki a beszerzés és használatba vétel költségeiben, hanem – megtartandó a védelem hatékonyságát – költeni kell azon karbantartására, ápolására is.


VEGE
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